
Календарный учебный график 
Режим работы ГБООУ« Санаторная школа – интернат РТ»  начинается 

01.09.2021.Учебный процесс организован по четвертям (1-9 классы). 

I четверть – 01.09.2021 – 29.10.2021 

II четверть – 08.11.2021 – 29.12.2021 

III четверть – 14.01.2022 – 25.03.2022 

IV четверть– 04.04.2022 – 31.05.2022  для 2-8 классов 

                       04.04.2022 – 21.05.2022  для  1 и 9-х классов  

Сроки каникул на 2021-2022 учебный год: 

Осенние каникулы - 30.10.2021- 07.11.2021 

Зимние каникулы - 29.12.2021-13.01.2022 

Весенние каникулы - 26.03.2022-03.04.2022 

Дополнительные каникулы для 1-го класса с 14 по 20 февраля 2022 года (7 дней). 

Продолжительность учебного года. В соответствии с учебным планом устанавливается 

следующая продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 

2-4 классы – не менее 34 учебных недель; 

5-9 классы – не менее 34 учебных недель; 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и в первую смену; 

-продолжительность урока: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 

40 минут каждый); 

- для 1 – 9 классов обучение будет проводиться по пятибалльной системе 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

Продолжительность учебной недели. Режим работы по пятидневной или шестидневной 

учебной неделе определяется образовательной организацией в соответствии с СанПиНом 

1.2.3685-21. Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся, за исключением уроков 

физической культуры по лыжной подготовке и плаванию. 

Продолжительность учебной недели. 

        Работа школы двухсменная: начало занятий I смены:  8.00 часов, II смены: 13.30 

часов. 

Обучение осуществляется в 2 смены. Образовательное учреждение работает в 

режиме пятидневной рабочей недели в 1-ом классе и в режиме шестидневной рабочей 

недели в 2 – 9 классах. 

       Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для учащихся 1 классов - по 4 урока каждый день и один раз в неделю 5 уроков, за счет 

урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

- для учащихся 5-9 классов – не более 6 уроков; 

            Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.2.2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет: 

 

классы I II III IV V VI VII VIII IX 

Максимальная 

нагрузка, часов 

21 26 26 26,5 32 33 35 36 36 

 

Режим уроков и перемен. 

      Расписание уроков составляется отдельно для обязательных учебных уроков и занятий 



внеурочной деятельности.  

      Количество классов-комплектов: всего: 5. 

          1 ступень:                              2 ступень:            

1 - 3кл. – 1   5 - 6кл. – 1  

2  - 4 кл. – 1   7-8кл. – 1    

               9 кл. – 1 

В режиме пятидневной недели обучаются 1 класс: 1 кл. 

В режиме шестидневной недели обучаются 5 класса: 2 – 4 кл, 3 кл, 5 -6 кл, 7-8 кл, 9 кл. 

Расписание звонков 

I смена. 1 класс  I смена. 2,3,4,5,7,9 классы II смена 6,8 классы 

Время 

проведения 

№ урока Время 

проведения 

№ урока Время 

проведения 

№ урока 

08:30 – 09:05 1 урок 08:00 – 08:40 1 урок 13:30 – 14:10 1 урок 

09:15 – 09:50 2 урок 08:50 – 09:30 2 урок 14:20 – 15:00 2 урок 

09:50 – 10:15 питание 09:30 – 09:45 дин. пауза 15:00 – 15:10 дин. пауза 

10:15 – 10:50 3 урок 09:45 – 10:25 3 урок 15:10 – 15:50 3 урок 

10:50 – 11:00 дин. пауза 10:35 – 11:15 4 урок 16:00 – 16:40 4 урок 

11:00 – 11:35 4 урок 11:15 – 11:30 Питание 16:40 – 16:50 питание  

  11:30 – 12:10                  5 урок 16:50 – 17:30 5 урок 

  12:15 – 13:00 6 урок 17:40– 18:20 6 урок 

 

 Форма обучения - очная. В своей работе ГБООУ « Санаторная школа – интернат РТ» 

руководствуется Уставом школы и локальными актами к нему, Законом Российской 

Федерации «Об образовании», Конвенцией ООН о правах ребёнка, Законом РФ «Об 

основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации», Типовым положением об 

образовательном учреждении, осуществляет контроль за соблюдением конституционных 

прав граждан на образование. Обеспечение безопасности образовательного процесса, 

вопросы охраны труда являются одним из главных направлений деятельности 

администрации. Школа имеет технический паспорт, акт готовности к новому учебному 

году. Строго соблюдаются требования СанПиН «Гигиенические требования к условиям 

обучения школьников в общеобразовательных учреждениях». 

    Педагогический коллектив работает по учебному плану, разработанному на основе 

Федерального базисного учебного плана 2004 г. для образовательных учреждений, 

реализующих стандарты первого поколения, 1,2,3,4,5 классы работают по учебному 

плану, разработанному по ФГОС. В школе созданы соответствующие условия (кадровые, 

учебно-методические, нормативно-правовые). В учебном плане отражены все предметы 

ФК, учтены нормативы учебной нагрузки, рекомендации Регионального базисного плана 

для ОУ Республики Тыва, введены предметы школьного компонента. 

    Ожидаемые результаты: 

- повышение функциональной грамотности и ответственности родителей, усиление 

взаимопонимания и согласованности действий родителей и педагогов, вовлечение 

социально неадаптированных семей в воспитательный процесс; 

- повышение культуры межнациональных отношений; 

- сохранение и укрепление здоровья обучающихся, понимание ценности здорового образа 

жизни; 

- изменение психологического микроклимата на участке школы. Родители и жители 

микроучастка – активные участники воспитательной работы школы, понимают и 

помогают решать проблемы школы. 

- обучающиеся активно посещают кружки, студии, спортивные секции, участвуют в 

проводимых мероприятиях, вносят свои предложения в организацию воспитательной 

работы. 

 Образовательная организация имеет интернат. 

 


